Ks. Jan Twardy

Kaznodziejskie nauczanie o Eucharystii w roku liturgicznym

Eucharystia jest najczgsciej sprawowanym sakramentem 1 dlatego tez
najczesciej wiaze si¢ z postuga stowa Bozego. Swiadczy o tym rok liturgiczny oraz
sprawowanie sakramentow i sakramentaliow potagczonych ze mszg $wietg. Celowe jest
wiec catosciowe uwydatnienie tego zwigzku Eucharystii z kaznodziejstwem. Dlatego
ks. Stanistaw Dyk napisal, ze kazda homilia liturgiczna winna wprowadzac
w Eucharystig, by¢ jej mistagogia, a ks. Stanistaw Czerwik oméwil wielkoczwartkowy
kerygmat Eucharystii, podajac wskazania do homilii na §wigto jej ustanowienia.
Natomiast ks. Jozef Kudasiewicz zajat si¢ kerygmatem Uroczystosci Najswietszego
Ciata 1 Krwi Chrystusa. Sg jeszcze inne okazje mowienia o Eucharystii, jak rézne
formy rekolekcji i misji parafialnych, o czym $wiadcza niektore artykuty zawarte
w tym numerze ,,Przegladu Homiletycznego”.

Na potrzebe akcentowania Eucharystii w gloszeniu kazan wskazuja rowniez
niektore czytania liturgiczne w ciggu roku liturgicznego w cyklu ABC. Sg to bowiem
teksty biblijne, ktore mowig wprost o NajSwigtszym Sakramencie, a inne posrednio

wskazuja na potrzebe przyblizania teologii Eucharystii 1 akcentowania jej mistagogii.

1. Nauczanie o Eucharystii w homiliach na pi¢é niedziel zwyklych (17-21)

roku ,,B”

Zrédtem kazan na temat Eucharystii s3 najpierw czytania biblijne, ktére mowig
wprost o tym sakramencie. Teksty te najliczniej wystepuja w czasie mszy $w.
i procesji w Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata 1 Krwi Panskiej,. Pawlowy tekst
0 ustanowieniu Eucharystii czytamy w Wielki Czwartek (1Kor 11, 23-26). Poza tym
0 Eucharystii obszernie mowi Janowa zapowiedz jej ustanowienia, ktorg w potaczeniu
z opisem rozmnozenia chleba (J 6,1-15) czytamy przez pig¢ niedziel zwyktych (17-21)
roku ,,B”. Niedziele te przypadaja w miesigcach letnich, kiedy to wielu ludzi przezywa
wakacje i urlopy, a rolnicy zniwa i zbior chleba. Raz na trzy lata przez pig¢ kolejnych

niedziel w porze letniej (lipiec — sierpien) kaznodzieja ma do dyspozycji teksty



biblijne moéwigce o Eucharystii, w okresie kiedy wielu ludzi mowi o zbiorze chleba
I jego znaczeniu w zyciu kazdego cztowieka.

W 17 niedziele ,,B” czytamy opis cudownego rozmnozenie chleba dla pigciu
tysiecy ludzi (J 6,1-15). Opis tego cudu uwydatnia, ze Jezus Chrystus jest chlebem
zycia, ktory daje sie §wiatu®. Opis rozmnozenia chleba i ryb, podobnie jak inne znaki
Jezusa w czwartej Ewangelii, tgczy si¢ z obszerng mowg eucharystyczng (J 6, 26-59).
Swiety Jan ewangelista nie opisuje ustanowienia Eucharystii, ale wigze ten cud
ze ,,Swigtem zydowskim, Paschg” (J 6,4). Przez ten znak 1 nastgpujace po nim
chodzenie po wodzie Jezus chce umocni¢ wiar¢ apostotéw, ,.przed <godzing
ciemno$ci>, jaka bedzie dla uczniéw pojmanie, meka i $mieré”?. Thumy jednak mysla
po ziemsku 1 nie odczytuja istoty znaku, ze Jezus jest Chlebem zycia, ktory z nieba
zstapit.

Na bliska tagcznos¢ rozmnozenia chleba z ustanowieniem Eucharystii, podobnie
jak podczas jej sprawowania, wskazuja gesty Jezusa, ktory bierze do rak chleby,
odmawia dzigkczynienie (Eucharisestesas) irozdaje je thumom. Wymowna jest tez
obfito$¢ rozmnozonego cudownie chleba (i ryb), bedaca w stanie zaspokoi¢ taknienie
wszystkich obecnych, co symbolizuje dwanascie koszow zebranych utomkow (J 6, 12-
13). Ten nowy chleb jest wieczny, trwaly, nie jak kiedy$ na pustyni manna, ktora
ulegla zepsuciu. Chleb rozmnozony dla pieciu tysiecy ludzi zaspokaja trwale
i calkowicie wszelki gtod®.

Nadeszta zatem era mesjanska, ktorej znakiem jest pelnia i obfitos¢ dobr.
Dlatego w tym znaku rzesza upatruje wypelnienie si¢ zapowiedzi mesjanskich,
zgodnie z Ksigga Powtdrzonego Prawa: ,,Pan, Bog twdj, wzbudzi dla ciebie proroka
sposrod twoich braci, podobnego do mnie. Jego bedziesz stuchal” (Pwt 18,15-18).
Jezus jawi si¢ jako prorok wiekszy od Mojzesza, ktory sprowadzil manne z nieba.
Mimo to jednak ludzie po ziemsku patrza na Jezusa, mys$la przede wszystkim

0 pomyS$lnosci doczesnej: ,,Przyzwyczaili si¢ oczekiwa¢ Mesjasza, ktoéry by im

1 Zob. J. Twardy: Jezusowy znak chleba, (17. n. zw. ,,B”), ,,Wspolczesna Ambona”, 19(1991), nr 3, s. 23-28.

2 L.S. [Ks. Lech Stachowiak]: Ewangelia J 6,1-15, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych. Rok B, red.
S. Lach, Lublin 1981, s. 128; R. Pesch, R. Kratz: So liest man synoptisch. I11. Wundergeschichten. Teil Il,
Frankfurt am Main 1976, s. 52-54; A. Lapple: Die Botschaft der Evangelien — heute, Miinchen 1968, s. 204-208;
L. Schenke: Die Wunderbare Brotvermehrung, Wiirzburg 1983, s. 13-17; R. H. Fuller: Die Wunder Jesu in
Exegese und Verkiindigung, Berlin 1971, s. 97-99.
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zapewnit dawng mann¢ w okazalszym i znacznie wickszym wymiarze materialnym,
ktory by zapewnil im potgge ziemska, rozszerzyt granice, uwolnit od nieprzyjacidt
i ciemigzcow””. Nie chea widzie¢ w Nim kogos, kto uwolni od grzechu, zta, przyniesie
dar zycia, ktore prawdziwie lgczy czlowieka z Bogiem. Jezus jest prawdziwym
krélem, nie nacjonalistyczno-zydowskim, ale krolem nowego ludu Bozego, ktérego
krélestwo nie pochodzi z tego swiata (J 18, 36).

Widzimy wiec, ze Janowa perykopa o cudownym rozmnozeniu chleba ma
glebokie znaczenie chrystologiczne 1 musi by¢ tlumaczona w kontekscie mowy
eucharystycznej. Nalezy przy tym pamigtac¢ o glebokiej symbolice zawartej w czwartej
Ewangelii, a mysl ktoérej Jezus jest: ,,chlebem zycia” (J 6,34), ,,Swiattoscig §wiata”
(J8, 12), ,drogg i prawda, i zyciem” (J 14,6), ,zmartwychwstaniem i zyciem”
(J 11,25), daje ,,wode zywa” (J 4, 10).

Mowigc o cudownym rozmnozeniu chleba, nalezy uwzglednia¢ I czytanie
zawierajace opis cudu dokonanego przez proroka Elizeusza (2 Krl 4,42-44),
do ktdérego przyniesiono dar w postaci 10 bochenkdw z jeczmienia i trochg¢ $wiezego
zboza w worku. Byt to pokarm ludzi ubogich®, za mato dla stu 0sob, jednak prorok
opart si¢ na zapewnieniu Bogu, ze ludzie nie tylko nakarmig si¢ chlebem,
ale pozostana jeszcze resztki (2 Krl 4,43; por. J 6, 112-13; Mk 6,37; 8,1n).° Ten cud
jest zapowiedzig i przygotowaniem cudow Jezusa, w ktorego osobie dziata Bog.
Kaznodzieja, taczac te dwa opisy, wskaze na postgpujace w historii zbawcze dzialanie
Boga, ktory objawia si¢ stopniowo a szczytem Jego objawienia jest Jezus Chrystus —
Chleb zycia, ktory z nieba zstgpit (J 6, 50). Istotne jest, aby w homiliach podkresla¢
eucharystyczng wymowe Janowego opisu rozmnozenia chleba dla 5 tysiecy ludzi. Nie

wystarczy wigc samo zastosowanie przestania tego cudu do zniw lub jego

*L.S. [Ks. Lech Stachowiak]: Ewangelia J 6,1-15 ... op.cit., s. 128-129.

4 Tamze, s. 129.

> Tu chodzi o potrawe ze $wiezego jeszcze 1 migkkiego ziarna , ktora przygotowuje si¢ w ten sposob, ze robi si¢
z nich papke, nastgpnie gotuje i tak powstaje rodzaj polenty. Dar ten byt niewystarczajacy dla nakarmienia 100
ludzi”. Tamze, s.125.

® SE. [Ks. Stanistaw Lach]: Pierwsze czytanie 2 Krl 4,42-44, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych. Rok
B, red. S. Lach, Lublin 1981, s. 125-126.
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apologetyczna interpretacja wykazujaca wszechmoc Boga’. Kerygmat rozmnozenia
chleba i ryb pozostaje w $cistym zwigzku z teologia mowy eucharystyczne;.

Nalezy doda¢, ze w 18. niedziele zwykla roku ,,A” czytamy Ewangeli¢
0 cudownym rozmnozeniu chleba dla pigciu tysigcy w opisie §w. Mateusza (Mt 14,13-
21). Znamienny jest jeden szczegél, ze dokonalo si¢ to w ,,miejscu pustynnym” (Mt
14,13). Ta za$ aluzja do pustyni uwydatnia to, ze Bog kiedys$ karmit lud wedrujacy do
ziemi Kanaan (Wj 16, 1-36). Podobnie w drodze jest nowy lud Bozy i posila go
wystannik Boga — Mesjasz, ktory lituje si¢ nad ludzmi, jak dobry pasterz karmi swe
owce (Mk 6,34). Ma to glebokie znaczenie chrystologiczne i posrednio wskazuje na
Eucharystie, a nie tylko na sam chleb doczesny, zniwa i zbior zboza®.

W 18. niedziele zwykla ,,B” czytamy pierwsza czes¢ mowy eucharystycznej
(J 6,24-35). Jezus gasi przedwczesny ziemski entuzjazm thumoéw, zwraca uwage na
pokarm nadprzyrodzony, ktory prowadzi do zycia wiecznego, a chodzi o chleb, ktory
nie ginie, ale trwa na wieki (J 6, 27). Jezus jest Synem Czlowieczym postanym przez
Ojca, czyni znaki po to, aby Go ludzie szukali, stuchali i za nim szli. Na Nim spelniaja
si¢ zapowiedzi Starego Testamentu. | czytanie mowi o mannie na pustyni jako figurze
doskonatego mesjanskiego pokarmu czyli Eucharystii (W] 16, 2-4.12-15). Stuchacze
Jezusa nie rozumiejg jednak, ze manna byta zapowiedzig pokarmu duchowego, ktory
chce da¢ Jezus Chrystus. Sam Mojzesz nie dawal chleba, ale jedynie posredniczyt
u Boga w jego udzielaniu. Teraz natomiast chlebem z nieba jest Chrystus, ktérego Bdg
Ojciec daje ludziom jako pokarm®. Dlatego sam Jezus jest chlebem Bozym, ktory
zstepuje z nieba, chce zapewni¢ ludziom zycie wieczne, a nie jedynie pokarm
doczesny. Przez rozmnozenie chleba i mowe¢ eucharystyczng Jezus objawia si¢ jako
Boég, co wyraza przez formutle ,,Ja jestem” (J 6,35), bedaca wylacznym tytutem Boga —
Jahwe. Ten chleb znieba pozwoli ludziom przekroczyé granice czasu i $mierci,

doprowadzi ich do wiecznego zycia w zjednoczeniu z Bogiem Ojcem. Nie wystarcza

7 Zob. J. Twardy: Gloszenie cudéw Jezusa cudéw Jezusa dzisiaj, Kielce 2001, s.24-25.28-29; F. Kamphaus: Von
der Exegese zur Predigt, wyd. 3. Mainz 1971, s. 201.

8 Zob. J. Twardy: Jezus wobec problemu chleba, (18.n.zw.”A”), ,,Wspolczesna Ambona”, 12(1984), nr 4, s. 39-
41.

9 Zob. J. Twardy: Chleb z nieba, ,,Wspélczesna Ambona™, 22(1994), nr 3, s. 19-23.
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srodki materialne, doczesne, gdyz cztowiek 1 tak niechybnie zmierza ku $mierci .

Trzeba wigc stuchaczom homilii wskazywa¢, ze Chrystus jest chlebem z nieba
dostepnym przez wiare, stowo Boze, sakramenty, a w sposéb wyjatkowy obecny jest
w Eucharystii. W $rodku lata, w czasie zdobywania chleba powszedniego, kiedy jedni
pracuja w pocie czota, a inni wypoczywaja, Jezus moéwi do mieszkancoéw wsi 1 miast:
»Jam jest chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bgdzie taknat; a kto we Mnie
wierzy, nigdy pragna¢ nie bedzie” (J 6,35).

W 19. niedziele zwykla roku ,,B kontynuujemy czytanie mowy eucharystycznej
(J 6, 41-51). Jezus objawia, ze jest chlebem z nieba, co wywotuje sprzeciw i szemranie
ludzi. Szemranie to jest dobrze znane ze Starego Testamentu (Wj 15,24; 16,2.7-8.12)
I z zycia publicznego Jezusa (J 12, 35-36). Dlatego konieczna jest wiara w Jezusa,
gdyz ona zapewnia zycie wieczne. Dzigki niej cztowiek przyjmuje Jezusa jako Chleb,
ktory z nieba zstepuje, ,,kto go spozywa, nie umrze ”, ale ,,bedzie zyt na wieki” (J 6,
50-51). Manna shuzyta podtrzymywaniu zycia doczesnego, nie chronita od $mierci
duchowej i wiecznej. Natomiast Jezus — prawdziwy Chleb zycia uwalnia od $mierci
eschatologicznej. Wprawdzie cztowiek nie uniknie $mierci fizycznej, ale otrzyma
zycie duchowe na wzoér Chrystusa. Taka moc zawiera w sobie chleb przemieniony
w Ciato Chrystusa, ktore jest pokarmem niezbednym na drodze do zycia wiecznego™.

Obrazem probleméw czlowieka znajdujacego si¢ w drodze jest wydarzenie
z zycia proroka Eliasza ukazane w I czytaniu (1 Krl 19,4-8). Zatamany i zniech¢cony
pragnat Smierci, ale Bog przez aniola posilit go chlebem i woda, aby mogt pokonac
dtuga droge do Bozej gory Horeb, ktéra to odlegltos¢ liczy 480 km 1 wymaga do
pokonania 96 godzin. Czterdziesci dni i czterdziesci nocy pielgrzymki Eliasza
symbolizuje naszg droge zycia, na ktorg otrzymujemy od Boga pokarm, juz nie chleb
I wode, ale Tego, ktory jest chlebem zywym, daje swoje cialo za zycie $wiata.
Eucharystia jest pokarmem koniecznym na wszystkich drogach zycia, a szczego6lnie

W czasie zniechecenia, zalamywania si¢, pokonywania przeszkod, ucieczki przed

1S, [Ks. Lech Stachowiak]: Ewangelia J 6,24-35, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych. Rok B, red.
S. Lach, Lublin 1981, s. 132-135.

LS. [Ks. Lech Stachowiak]: Ewangelia J 6,41-51, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych Rok B, red.
S. Lach, Lublin 1981, s. 137-138; Fuller, op.cit., s. 98.



ztymi ludzmi. Nalezy zatem jak Eliasz posila¢ si¢ 1 wytrwale zdgza¢ do celu, i8¢
w zjednoczeniu z Jezusem, ktory nazywa siebie droga (J 14,6).

W 20. niedziele zwykla ,,B” czytamy dalszy ciag mowy eucharystycznej Jezusa
(J 6, 51-58), ktora wywotuje spory miedzy zydami (J 6, 52). Stowa Jezusa osiggaja
punkt kulminacyjny Jego objawienia si¢ Swiatu jako chleba, ktory z nieba zstapit. Dla
ludzi rozumujacych po ziemsku 1 niewierzacych ,,trudna jest ta mowa” (J 6, 61), zydzi
pami¢tajag manng i przepiorki (Wj 16), ale zadng miarg nie mogg zrozumie¢, jak maja
spozywa¢ samego Chrystusa, jes¢ Jego ciato. Stowa Jezusa oznaczaja zapowiedz
ustanowienia Eucharystii podczas ostatniej wieczerzy, o czym swiadczg zwroty: ,,moje
cialo”, ,,dam”, ,,za zycie Swiata”. Sg to dary sakramentalne, a gdy ludzie je przyjmuja,
tworza doskonalg spoteczno$¢, buduja wspdlnote Kosciota. Jeszcze raz wraca
nawigzanie do manny, ktora nie zapewniala pelnego zycia. To Jezus jest chlebem
zycia, On ofiarowat si¢ na krzyzu za zycie swiata 1 daje siebie ludziom w sakramencie
Eucharystii’?. Dlatego bedzie zyt na wieki kazdy, kto przyjmuje chwalebnego
Chrystusa obecnego w Eucharystii, jako prawdziwy pokarm nie§miertelnosci. Spetnia
si¢ zatem to, o czym w I czytaniu ze Starego Testamentu moéwi uosobiona madros¢:
,Chodzcie, nasyc¢cie si¢ moim chlebem, pijcie wino, ktére zmieszatam. Odrzuccie
glupote 1 zyjcie, chodzcie drogg rozwagi” (Prz 9,6). Madro$s¢ Boza uosobiona
w Jezusie Chrystusie zaprasza kazdego na ucztg, ktoéra gwarantuje pelne zycie,
pozwala chodzi¢ droga rozwagi 1 osiggna¢ pelng niesmiertelnos¢ — duszy 1 ciafla.
Eucharystia jest zadatkiem zycia wiecznego 1 rekojmig nie$miertelnosci (KKK 142-
1405)**. Dlatego chrze$cijanin winien wystawia¢ Boga i dzickowa¢ Mu za wszystko
w imie Jezusa Chrystusa (II czytanie: Ef 5,15-20)".

W 21. niedziele zwykla ,B” czytamy koncowe zadania z mowy
eucharystycznej (J 6,54.60-69). Jezus jeszcze raz moéwi: ,,Kto spozywa moje ciato

I pije moja krew, ma zycie wieczne, a ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6,54).

12_S. [Ks. Lech Stachowiak]: Ewangelia J 6,51-58, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych. Rok B, red.
S. Lach, Lublin 1981, s. 142-143.

13 7ob. J. Twardy: Sakrament Eucharystii w kaznodziejskiej postudze stowa, [w:] Eucharystia droga do
wiecznoéci, red. D. Dariusz, Przemy$l 2005, s. 142-143; J. Kudasiewicz: Eucharystia w Swietle historii
zbawienia, [w:] Sakramenty wtajemniczenia chrze$cijanskiego, red. tenze, Warszawa 1981, s. 230-231.

¥ K.R. [Ks. Kazimierz Romaniuk]: Drugie czytanie Ef 5, 15-20 [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych.
Rok B, red. S. Lach, Lublin 1981, s. 141-142,



Tym razem juz wielu uczniéw szemrze i watpi, mowiac: ,, Trudna jest ta mowa. Kt6z
jej moze shucha¢?” (J 6, 60). Wielu odchodzi od Jezusa, a zostaja ci, ktorzy w Jego
stowach dostrzegaja zrodto zycia nadprzyrodzonego. Chrystus wskazuje na to, ze czas
Jego proby — meka skonczy si¢ i jako Syn Czlowieczy przejdzie do zycia wiecznego.
Znamienna jest wszechwiedza Jezusa, ktory przenika mysli i serca ludzi, co jest
charakterystyczne w czwartej Ewangelii. Nauka o Eucharystii stwarza dla cztowieka
probe wiary, nie mozna pogodzi¢ jej z niewiarg. Wiara jest jednak darem Boga Ojca,
ktory sprawia, ze czlowiek jest w stanie uwierzy¢ 1 przyjs¢ do Syna. Eucharystia to
szczegoblny sakrament wiary, sprawdzian wiary, ktorej przyktad daje $w. Piotr, gdy
mowi: ,,Panie, do kogoz pojdziemy? Ty masz slowa zycia wiecznego. A mySmy
uwierzyli ipoznali, ze Ty jestes Swietym Boga”(J 6, 69). ,,Swiety Boga” — to
wymowny tytul mesjanski, ktéry oznacza, ze Jezus zostal poswiecony Ojcu po to,
by wypehit zlecong Mu misj¢. Piotr doskonale wie, ze jedynie Jezus moze wskazac
najlepsza droge do pelnego zycia 1 poprowadzi nig bezpiecznie. W ten sposéb
w pytaniu Jezusa i w odpowiedzi Piotra, w imieniu Apostotéw, aktualizuje si¢ pytanie
Jozuego: ,,Rozstrzygnijcie dzis, komu chcecie stuzyé¢, czy bostwom...” (Joz 24, 2)
I odpowiedz narodu wybranego: ,,My rowniez chcemy stuzy¢ Panu, bo on jest naszym
Bogiem” (Joz 24,18b)".

W dobie propagowania liberalizmu moralnego, oboj¢tnosci religijnej,
kwestionowania autorytetu Kosciota, lekcewazenia $wietoSci Eucharystii, czestego
przyjmowania Komunii §wigtej bez spowiedzi, trzeba mocno podkresla¢ znaczenie
wiary w obecno$¢ Chrystusa i1 potrzebe odpowiedniego usposobienia duchowego.
Wspolczesny chrzescijanin winien szuka¢ gwarancji swej wiary w Chrystusie
obecnym w Eucharystii, w NajSwietszym Sakramencie, ktory podtrzymuje zycie
nadprzyrodzone®®. Dlatego kaznodzieja bedzie czesto budzit wiare w stowa Jezusa,
Jego obecnos¢ w Eucharystii i uczyt glebokiej czci dla tej najwickszej §wigtosci, czego
wyrazem bedzie m. in. uwrazliwianie wiernych na poszanowanie miejsca §wigtego

I odpowiednie zachowanie w §wiatyni.

> M.F.[Ks. Marian Filipiak]: 21 niedziela zwykla. Pierwsze czytanie Joz 24,1-2.15-18 [w:] Komentarze biblijne
do czytan mszalnych. Rok B, red. S. Lach, Lublin 1981, s. 144-145.

16 |.S.[Ks. Lech Stachowiak]: 21 niedziela zwykta, Ewangelia, [w:] Komentarze biblijne do czytan mszalnych.
Rok B, red. S. Lach, Lublin 1981, s. 147-148.



W ten sposob, raz na trzy lata w cyklu ,,B”, w okresie wakacji letnich 1 zniw,
kaznodzieja powie wiecej o Eucharystii. Beda to homilie chrystologiczne, dzigki
ktorym stuchacze poznaja Chrystusa jako chleb zycia, pokarm dla pielgrzymow,
podobnie jak Eliasz znajdujacych si¢ w drodze, chleb nieSmiertelnosci i1 zadatek zycia
wiecznego. Przez pi¢¢ niedziel moze wigc kaznodzieja dobrze przyblizy¢ sakrament
Ciata 1 Krwi Panskiej, poruszy¢ rézne jego aspekty, w czym pomoze mu Katechizm
Ko$ciota Katolickiego, ktory w sposob zwigzly i usystematyzowany mowi
0 Eucharystii (KKK 1322-1405).

2. Nawigzywanie do sakramentu Eucharystii w oparciu o rézne watki

tematyczne innych czytan biblijnych

W ciagu roku liturgicznego jest wiele czytan biblijnych, ktore bezposrednio lub
posrednio dotycza sakramentu Eucharystii. Moze wiec kaznodzieja przy ich pomocy
przybliza¢ rézne aspekty teologii Eucharystii, a takze uwydatnia¢ jej mistagogie.
W sumie wigc w trzyletnim cyklu liturgii stowa ABC, w okolo szes$édziesieciu
niedzielach oraz w okoto dziesigciu uroczystosciach i §wigtach wystepuja czytania,
ktorych tre$¢ w pewnym stopniu wskazuje na Eucharystic lub moze by¢
mistagogicznie wykorzystana w postudze stowa. Ma wigc kaznodzieja w ciggu
jednego roku (A, B, C) okoto dwadziescia okazji moéwienia o Eucharystii.

Teksty te mozna by omoéwi¢ kolejno, chronologicznie, z biegiem roku
liturgicznego, co bytoby latwiejsze, ale spowodowatoby wiele powtorzen. Dlatego tez
lepiej begdzie pogrupowac je i w ten sposdb uwrazliwi¢ kaznodziejow na potrzebe
akcentowania w ciggu roku liturgicznego weztowych tematow z teologii Eucharystii.

Do pierwszej grupy tematycznej, ktora uwydatnia teologi¢ Eucharystii, nalezg
stowa: posrednik, kaptan, kaptanstwo, co unaocznia zamieszczona nizej tabela.

Tabela 1. Temat: Posrednik, kaptan, kaptanstwo

Czyt. Cytat, tres¢ tekstu Miejsce
biblijne w liturgii
1Tm2,1-8 |,, ...Jeden posrednik miedzy Bogiem a ludZzmi...” 25n.,C”
Hbr 4, 14-16 |,,Majac arcykaptana wielkiego ...” 29n.,B”
W. Pigtek
Hbr 5,1-6 ,...stat si¢ arcykaptanem...”; ,,Ty jeste$ kaptanemna |30 n. ,,B”
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wieki na wzoér Melchizedeka”

Hbr 7,23-28 |,,Jezus, poniewaz trwa na wieki, ma kaptanstwo 31n.,B”
nieprzemijajace”
1P 24-9 ,» Wy za$ jestescie wybranym plemieniem, krolewskim |5 n. Wik. ,A”

kaptanstwem...”

Druga grupa tematyczna tekstow biblijnych skupia si¢ wokot meki i smierci

Chrystusa, i stanowi czgsto wystepujacy watek biblijny, ktéry uwydatnia teologi¢

Eucharystii jako ofiary, co unaocznia zamieszczona nizej tabela.

Tabela 2. Temat; Ofiara

Czyt. Cytat, tres¢ tekstu Miejsce

biblijne w liturgii

J 1,35-42 ,Oto baranek Bozy” 2n.,B”

Rz 8, 31b-34 |,,On, ktory nawet wlasnego syna nie oszczedzit ...” 2n. WP ,B”

; 32123211518 Ofiara Abrahama 2n. WP ,,B”

1 Kor 1, 22- |,,...my glosimy Chrystusa ukrzyzowanego...” 3n. WP ,B”

25

J 3,14-21 »Jak Mojzesz wywyzszyl weza na pustyni, tak 4n. WP ,,.B”
potrzeba, by wywyzszono Syna Czlowieczego ...”

2 Kor 5,17- |,,...w Chrystusie Bog pojednat ze sobg §wiat 4n. WP ,,C”

2Hlbr 5,7-9 ,.-nauczyt sie postuszenstwa przez to, co wycierpiat” |5 n. WP ,,B”

Hbr 4, 14-  |,,...stal sie sprawcg zbawienia wiecznego dla W. Piagtek

16.; 5,7-9 wszystkich, ktorzy Go stuchajg”

Opisy meki | Meka 1 $mier¢ Chrystusa N. Palmowa

Mt, Mk, Lk ABC

1 Kor 11, Ustanowienie Eucharystii W. Czwartek

23-26 ,»-..Smier¢ Panska glosicie, az przyjdzie” W. Czwartek

J13,1-15 ,»...do konca ich umitowat” W. Czwartek

1z 52,13- .»---przebity za nasze grzechy...” W. Pigtek

53,12
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J 18,1-19,42 |M¢ka Chrystusa wedlug $w. Jana W. Piatek

Rdz 22,1-18 |Ofiara Abrahama Wig. Pasch.
,Niech w §wigto radosne Paschalnej Ofiary™[...] Ur. Zmartw. P.
,Odkupil swe owce Baranek bez skazy ...”(Sekwencja)

1J5, 1-6 »...przyszedt przez wode i krew ...” 2n. Wik ,,B”

Dz 2,22-28 |,,...przybiliscie rekami bezboznych do krzyza...” 3n. Wik ,,A”

1P 1,17-21 |,,Zostaliscie wykupieni [...] drogocenng krwig Chr. 3n. Wik ,,A”

1J2,1-5a ,On bowiem jest ofiarg przebtagalng za nasze 3n. Wik ,,B”
grzechy...”

1P 3,15-18 |,,Chrystus bowiem raz umart za grzechy...” 6 n. Wik ,,A”

Rz 5,6-11 ,»Przez krew Jego zostali$my usprawiedliwieni” 11n.,A”

,Chrystus umart za nas, gdy$my byli jeszcze

grzesznikami”

Ef 1,3-14 ,»W Nim mamy odkupienie przez Jego krew...” 15n.,B”

Flp2,1-11 |,,...stawszy si¢ postusznym az do $mierci 26 n. ,A”

[...]krzyzowej”

Hbr 9,24-28 |,,Chrystus raz jeden byt ofiarowany dla zgtadzenia 32n.,B”

grzechow wielu ...”

Hbr 10, 11- |,,..zlozywszy raz na zawsze jedng ofiarg za grzechy...” |33 n.,,B”
14.18

J19,31-37 |,,...jeden z zolierzy wldcznig przebit Mu bok i Ur. N. Serca
natychmiast wyptyneta krew 1 woda” PJ.,,C”

Widzimy wigc, ze teksty wskazujagce na ofiarg Chrystusa wystepuja
w Lekcjonarzu niedzielnym i $wigtecznym okoto 30 razy, gldéwnie w okresie
Wielkiego Postu i Wielkanocy, a takze w niektoére niedziele zwykle w ciagu roku.
Stwarza to bardzo dobrg okazje, aby w oparciu o te teksty czesciej mowic
0 Eucharystii lub mszy $§wigtej jako uobecnieniu ofiary Chrystusa, a przez do zachecaé
do pelnego w niej udziatu. Jest to tym bardziej uzasadnione, ze wspotczesnie
kaznodzieje za mato akcentujg uobecnianie si¢ ofiary Chrystusa w sprawowaniu mszy

swietej, a czegsciej mowig o Eucharystii jako dzigkczynieniu. Tymczasem cztowiek
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powinien na wzor Chrystusa wspotofiarowac¢ sie Bogu Ojcu, sktada¢ w ofierze swoje
cierpienia oraz jednoczy¢ si¢ z Chrystusem przez przyjmowanie Go w Komunii
swiete;.

Kolejnym watkiem tematycznym zwigzanym z Eucharystia jako ofiarg jest
przypieczetowane przez Krew Jezusa nowe i wieczne Przymierze (por. Lk 22,7-20).

Tabela 3. Temat: Przymierze

Czyt. Cytat, tres¢ tekstu Miejsce

biblijne w liturgii

1242, 1-4 ,Ustanowitem Ci¢ przymierzem...” Sw. Chrztu P.

2 Kor 3,16 |,,0On tez sprawit, zeSmy mogli si¢ sta¢ stugami Nowego |8 n. ,,B”
Przymierza...”

Rdz 9,8-15 |Przymierze Boga z Noem 1n WP,B”

Rdz 15,5- Przymierze Boga z Abrahamem 2n.WP ,C”

12.17-18

Jr 31,31-34 | Nowe przymierze 5n. WP ,,B”

Opisy M¢ki | Ustanowienie Eucharystii — krew Nowego Przymierza |N. Palmowa

Mt, Mk, Lk ABC

1z 4,4a. ,»-..1 Nie zachwieje sie moje przymierze pokoju...” Wig. Pasch.

5-14

12 55,1-11 | Trwalos$¢ przymierza Wig. Pasch.

Widzimy wigc, ze w ciagu trzech lat liturgicznych w czytaniach biblijnych ze
Starego 1 Nowego Testamentu osiem razy kaznodzieja zetknie si¢ z tematem
przymierza. Moze wigc wskaza¢, ze FEucharystia jest sakramentem, znakiem
I uobecnieniem Nowego Przymierza, przypieczetowanego przez krew Jezusa.
Wskazuja na to stowa konsekracji wina: ,, To jest bowiem kielich Krwi mojej nowego
I wiecznego przymierza...”. Uczestniczgc we mszy §wietej, odnawiamy i wypetniamy
nasze przymierze z Bogiem zawarte na chrzcie swigtym. Odnowienie to bedzie wtedy
petne, gdy nasz udziat w Ofierze Nowego Przymierza polaczymy z Komunig Swieta.
Pelne wymowy jest odnowienie przyrzeczen chrzcielnych praktykowane w Wigili¢
Paschalng i w dniu I Komunii $wigtej. Podobnie sakramentalne przymierze matzenskie
moze zwycigsko przetrwac proby zyciowe 1 by¢ owocne dzigki czestemu i pelnemu

udzialowi matzonkéw 1 ich rodziny w Eucharystii.
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Czytania biblijne w ciggu roku podsuwajg rowniez takie tematy zwigzane

z Eucharystia, jak: uczta, pascha, pokarm, wspdélnota.

Tabela 4. Tematy: Uczta, pascha, pokarm, wspélnota

Czyt. Cytat, tresé tekstu Miejsce

biblijne w liturgii

Wj 12,1- Przepisy o wieczerzy paschalnej W. Czw.

8.11-14

Joz 5,9a.10- |Nar6d wybrany obchodzi pierwsza Pasche w Ziemi 4n. WP ,,C”

12 Obiecanej

1 Kor 11,23- |,,Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na moja pamiatke” |W. Czw.

26

Dz 2, 42-47 |, Bracia trwali w nauce apostotow i we wspolnocie, w |2 n. WIk. ,,A”
tamaniu chleba i w modlitwie”

Dz 4, 32-35 |, Jeden duch i jedno serce ozywiaty wszystkich 2n. WIk. ,,.B”
wierzacych”

1.k 24,13-35 |,,Gdy zajat z nimi miejsce u stotu, wziat chleb, 3n. Wik. ,A”
odmoéwit blogostawienstwo, potamat go i dawat im”

J21,1-19 ,,Chodzcie, posilcie si¢! [...] a Jezus przyszedt, wzigt |3 n. WIk. ,,C”
chleb i podat im, podobnie i rybe”

2 Krl 4,42- | FElizeusz rozmnaza chleb 17n.,B”

jdé’ 1-15 Jezus rozmnaza chleb 17n.,B”

J 6,24-35 »Jam jest chleb zycia” 18 n.,B”

19n.,,B”

J 6, 51-58 ,Chlebem, ktory ja dam, jest moje ciato za zycie 20 n.,,B”
Swiata” 20n.,B”
,»Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a krew moja
prawdziwym napojem”

1k 15,1-32 |,,...bedziemy ucztowac i bawi¢ si¢, poniewaz ten m6j |24 n. ,,C”
syn byt umarty, a znow ozyt ...” (Eucharystia — uczta
nawroconych i pojednanych Bogiem)

1z 25,6-10 Uczta mesjanska 28 n. ,,A”
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Mt 22, 1-14

Przypowies¢ o zaproszonych na uczte

28 n. ,,A”

Czytania biblijne wskazujg rowniez na obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii,

znaczenie wiary, potrzebe jednoczenia si¢ Z Nim, jako zrodiem sity i swiatla.

Tabela 5. Tematy: wiara, obecno$¢, uczestnictwo, zjednoczenie, zrodlo sity

I Swiatla

Czyt. Cytat. tresé tekstu Miejsce

biblijne w liturgii

Mt 5,17-37 |, Jesli przyniesiesz dar swoj przed ottarz [...] a 6n. A"
najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim”

1 Kor 10,31- |,,...wszystko na chwalte Boza czyncie” 6n.,B”

I];}(:;, 1-10 »Panie, nie trudz si¢, bo nie jestem godzien, abys 9n.,C”
wszedt pod dach m¢;j”

Ga 2,16.19- |,,Teraz zas$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” |11 n. ,,C”

\?:;0,19-31 ,,Pan mdj i Bog moj!” [...] blogostawieni, ktorzy nie 2 n. WIk.
widzieli, a uwierzyli” SATB”C”

J14,1-12 ,,Ja jestem drogg i prawda, i zyciem” 5n. WIk. ,A”

1J4,11-16 |,,...kto trwa w mitoSci, trwa w Bogu, a Bég trwa w 7n. WIk. ,,B”

J17,11b-19 |nim” 7n. Wlk. ,,B”
.»-..aby tak jak My stanowili jedno”

J 15, 1-8 ,Kto trwa we Mnie, a ja w nim, ten przynosi owoc 3 n. WIk. ,,B”
obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczynic¢”

2 Kor 5, 14- |, Jesli kto$ pozostaje w Chrystusie, jest nowym 12 n.,B”

o stworzeniem”

2 Kor 12,7-9 |,,Wystarczy ci mojej taski” 14 n. ,B”

Mt 11,25-30 |,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i 14 n. ,A”
obcigzeni jestescie...”

Ga 3,26-29 |,,...wszyscy jestescie kim$ jednym w Chrystusie 12n.,C”
Jezusie”

J 6,51-58 ,,Kto spozywa moje ciato i krew mojg pije, trwa we 20n. ,,B”
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Mnie, a Ja w nim”

Ef5,15-20 |, Dzigkujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu w imi¢ 20 n.,,B”
Pana naszego Jezusa Chrystusa”

Flp 1, 20c- |,,Dla mnie zy¢ to Chrystus ...” 25n.,,A”

24.27a

Mt 28,16-20 |,,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do Ur. Trojcy
skoficzenia §wiata” Przen. ,,B”

Ef 3,8- ... 1 pozna¢, mito§¢ Chrystusa, przewyzszajacag wszelka | Ur. N. Serca

12.14-19 wiedzg...” P.J.,.B”

Flp 4,12- »Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” 28 n. ,A”

14.19-20

Sa to w duzym stopniu teksty biblijne, ktoére wskazujg na znaczenie mistagogii

w nauczaniu o Eucharystii. Szczegolnie w gloszeniu homilii nieodzowne jest

wskazywanie stluchaczom na Eucharysti¢ jako zrodlo zbawczej mocy, a w zwigzku

Z tym na potrzebe jednoczenia si¢ ze Zbawicielem, bez ktoérego nic nie mozemy

uczynié (J 15, 5), a z ktérym mozemy wszystko, gdyz nas ciagle umacnia (Flp 4, 13)*.

Dlatego wtajemniczanie w misterium Eucharystii dokonuje si¢ przez budzenie

| poglebianie wiary w obecno$¢ Chrystusa, wprowadzanie w czynne uczestnictwo we

mszy $wietej 1 roznych formach kultu Najswietszego Sakramentu.

Szo6stym watkiem tematycznym tekstow biblijnych jest eschatologiczne

znaczenie Eucharystii, jako pokarmu niesmiertelnosci.

Tabela 6. Temat: Eschatologiczne znaczenie Eucharystii

Czyt. Tresé tekstu Miejsce

biblijne w liturgii

Flp 3, 17-4,1 |,,... przeksztalci nasze cialo ponizone na podobne do 2n. WP ,C”
swego chwalebnego ciata...”

J11,1-45 ,»Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem [...] Kazdy, [5n. WP , A”
kto zyje 1 wierzy we Mnie, nie umrze na wieki”.

2 Kor 4,13- |,,...zniszczeje nasz przybytek doczesnego zamieszkania |10 n. ,,B”

17 Zob. L. Szewczyk: Recepcja liturgicznego wymiaru homilii, Katowice 2003, s. 64-72; J. Vrablec: Rola i
miejsce ¢wiczen w dydaktyce homiletycznej, [W:] W drodze na ambong, red. G. Siwek, Krakow 1991, s. 81-84.
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51

2 Kor 5,6-10 |,,...jak dlugo pozostajemy w ciele, jesteSmy 11n.,B”

pielgrzymami z daleka od Pana”

Rz 8, 18-23 |,,...calg istotg swoja wzdychamy oczekujac przybrania |15n. ,A”

za synoéw, odkupienia naszego ciata”

J 6,24-35 ,» 1 T0szczcie sie nie o ten pokarm, ktory ginie, ale o ten, |18 n. ,,B”

ktory trwa na wieki, a ktéry da wam Syn Czlowieczy”

J6,41-51 ,»Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki” 19n.,B”

J 6, 51-58 ,,Kto spozywa moje ciato i pije moja krew, ma zycie 20n. ,,B”

J 6,54.60-69 |wieczne, a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” 21n.,B”

Ap 22,12- n,<Zaiste, przyjde niebawem>. Amen. Przyjdz, Panie |7 n. WIk. ,,C”
14.16-17.20 |Jezu!”

Podkreslanie aspektu eschatologicznego jest szczeg6lnie aktualne w homiliach
zwigzanych ze $§miercig i pogrzebem chrzescijanskim. Nalezy wszystkich wiernych
uczy¢ powaznego 1 odpowiedzialnego traktowania zycia oraz starannego
przygotowania si¢ do $mierci.

Widzimy wigc, ze w ciggu trzech lat liturgicznych w cyklu ABC mozna
w homilii wiele razy nawigza¢ do sakramentu Eucharystii. Jezeli stuga stowa bedzie
nalezycie uwrazliwiony na teologi¢ tego sakramentu, to w ciaggu roku liturgicznego,
w odpowiednie niedziele, uroczystosci 1 $wigta, ukaze Eucharysti¢ jako ofiar¢ nowego
I wiecznego Przymierza, uczte, obecnos¢ Chrystusa i zjednoczenie z Nim. Czgsciej tez
bedzie wskazywal na teologie mszy Swietej oraz uczyt wiernych wiasciwego
I owocnego W niej uczestniczenia. Jezeli obok tych akcentow biblijno-teologicznych
w gloszeniu homilii uwydatnimy dobrze pojeta mistagogie, to wciggu roku
liturgicznego wierni wiele razy ustysza nauke o Eucharystii, a takze zachety do wiary,
adoracji, dzigkczynienia, modlitwy 1 starania, aby by¢ solg ziemi 1 $wiattem $wiata
(por. Mt 5,13-16). Szczegdlnie za§ winien kaznodzieja uwydatnia¢ znaczenie
Eucharystii w zyciu matzefskim i1 rodzinnym, wskazywaé, ze dzigki zjednoczeniu

z Chrystusem mozna wspoélnie pokonac trudnosci i przetamaé kryzysy.
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Celowe jest gloszenie osobnych homilii 1 kazan tematycznych o Eucharystii,
np. z okazji czterdziestogodzinnego nabozenstwa, specjalnych rekolekcji na jej temat,
serii homilii o mszy $wigtej (w Adwencie, W. Poscie). Sg to jednak formy rzadziej
praktykowane i one nie wystarczg. Mozna by nawet ulozy¢ szczegdtowe programy
kaznodziejskie, ale i one niewiele wniosa, gdy kaznodziejom braknie motywacji
teologicznej 1 przekonania do czg¢stego méwienia o Eucharystii. Kazdy kaznodzieja ma
wiele mozliwosci mowienia o Naj§wietszym Sakramencie, pod warunkiem jednak,
ze sam gleboko zjednoczy si¢ z Chrystusem obecnym w Eucharystii 1 bedzie w tym
duchu wychowywal swoich stuchaczy.

3. Whnioski

Sakrament Eucharystii potgczony z liturgig stowa, sprawowany w ciggu roku
liturgicznego, moze by¢ czesto akcentowany w kaznodziejstwie. Zalezy to przede
wszystkim od kaznodziei, ktoéry winien dobrze wykorzysta¢ czytania biblijne méwigce
wprost o Eucharystii, a takze inne czytania, ktore posrednio na nig wskazuja. Pomoze
w tym nie tyle specjalne programowanie postugi stowa, ile gleboka troska
duszpasterza o duchowos$¢ eucharystyczng wiernych. Mogg utatwié¢ to zamieszczone
w tym artykule zestawy tekstow biblijnych.

Oprocz Wielkiego Czwartku i Uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi
Panskiej, kaznodzieja winien mowic¢ o Eucharystii przez 5 niedziel w roku ,,B” (18-21)
oraz w zwiazku z opisem ewangelicznego rozmnozen chleba czytanym w 18. niedziele
zwyklg roku ,,A”. Poza tym w homiliach na 70 r6znych niedziel, uroczystosci i $wiat
w trzyletnim cyklu ABC (okoto 20 razy w roku) mozemy nawigzywa¢ do Eucharystii
W oparciu o czytania zawierajagce takie watki jak: kaptanstwo i ofiara Chrystusa,
przymierze, uczta, pokarm, zjednoczenie z Bogiem, zycie wieczne. Teologiczne
poglebienie 1 mistagogiczne nawigzywanie do Eucharystii pomoze wiernym lepiej
wnikng¢ w istote mszy §wigtej 1 owocnie w niej uczestniczyc.

Gorliwe nauczanie o Eucharystii bedzie prowadzi¢ wiernych do czestej
Komunii $wigtej, prywatnej adoracji, codziennej modlitwy, lepszej frekwencji na mszy
swietej w dni obowigzkowe, a takze w tygodniu. Wyzwoli u nich wigksza troske
0 ludzi chorych inie mogacych uczgszczaé na msze $wieta. Poglebiona poboznosc¢

eucharystyczna wiernych wplynie réwniez dodatnio na ich udzial w innych
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sakramentach. W szczegdlnosci zas pomoze im wypetnia¢ zobowigzania chrzcielne,
zachowaé¢ wiernoéé Duchowi Swictemu (bierzmowanie), zy¢ w duchu pokuty
I pojednania, czerpa¢ duchowe moce w chorobie, petni¢ powotanie malzenskie
| zadania wynikajace z sakramentu $wigcen.

Nasze refleksje zakonczmy mys$lami Jan Pawla II z jego Encykliki
0 Eucharystii w zyciu Kosciota Ecclesia de Eucharistia®®:

,Bucharystia, pojeta jako zbawcza obecnos¢ Jezusa we wspolnocie wiernych
I jako jej pokarm duchowy, jest czyms$ najcenniejszym, co Kosciot posiada na drogach
historii. Tym tlumaczy si¢ <wielka troska>, jaka Kosciél zawsze otaczal tajemnice
Eucharystii, pieczotowito$¢, jaka dostrzegamy w autorytatywnych orzeczeniach

soborow 1 papiezy”’(EdE 9).

18 Wydawnictwo Wroctawskiej Ksiggarni Archidiecezjalnej, Wroctaw 2003, s. 11.
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