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Podsumowanie siédmego spotkania:
samotnos¢ Jezusa i cztowieka - okreslanie cech dojrzalej samotnosci

Przygotowujac si¢ do spotkan adoracyjnych przed Najswigtszym Sakramentem, dwa najblizsze
spotkania przeznaczone zostana na okreslenie cech dojrzatej samotnosci, ktéra nie gardzac
pustynia gotowa jest znosi¢ proby i1 doswiadczenia dla pokonywania pojawiajacych sig stabosci 1
nieuporzadkowanych pragnien.

Ewangeliczny zapis " moc bowiem w stabosci sie doskonali” (2 Kor 12, 9) niech umacnia w nas
trwanie w blisko$ci z Panem, a duch wiary niech ksztattuje nasze mysli.

I. Swiatowe zagrozenia

W okresleniu cech dojrzalej samotnosci przychodzi nam Jezus, ktoéry objawiajac swoje Synostwo
Boze pozostaje tak dalecenierozp oznany, ze posadzony o bluznierstwo wobec Boga i
zostaje skazany przez cztowieka na $§mier¢ krzyzowa.

Czym charakteryzuje si¢ ludzka natura, ludzki sposéb patrzenia na innych, jakie sa jego
priorytety, ze cztowiek zabija Syna Bozego, a zabijajac Boga, samego siebie skazuje na
nieszczgscie 1 zgubg.

Grzech pierworodny wyrosty na gruncie pychy sprawil, ze w ludzkiej naturze lezy sktonno$¢ do
projekcji, czyli oceniania innych przez pryzmat wiasnych doswiadczen - oczywiscie z
tendencyjnym podkreslaniem swojej niepodwazalnej wartosci i znaczenia. Przez pryzmat pychy,
Z poczuciem przewagi swojej wyjatkowosci, czgsto obtudnie ukrytych w kompleksach, patrzy
si¢ 1 ocenia innych.

Stad, z pychy, wywodzi si¢ zto skierowane na Jezusa. To zto, znakomicie funkcjonuje w kazdym
czasie 1 nadaje interpersonalnym stosunkom znamiona powszechnej reguty lub modelu, ktory
wystepuje w roznych grupach (krggach) spotecznych na réznych plaszczyznach. Zawsze jednak
podkreslane sa cechy jej wyjatkowosci, ktore przez przynaleznos¢ do grupy poprawiaja
samopoczucie swoim cztonkom. W §wietle zastug i wartosci grupy, ktdra rzeczywiscie moze
poszczyci¢ si¢ chwalebnymi osiagnigciami ( np. stawa utalentowanego aktora podnosi
poprzeczke dla wielu, a bogactwo jednych, sktania do wigkszej pracy innych), skutecznie
ukrywa si¢ wiele ztych i nieuporzadkowanych uczuc 1 pragnien jak: zazdro$¢, niezdrowa
konkurencja, ch¢¢ pokazania sig, przerost ambicji, egzaltacja, snobizm, kreowanie swojego zycia



wg obowiazujacej mody, che¢ przynalezenia do elity, wreszcie kreowanie zycia wg wlasnych
kryteriéw 1 potrzeb. Zto zwykle przybiera znamiona dobra, bo rozpoznane nie bytoby atrakcyjne.
Najczesciej objawia si¢ w nasladownictwie i1 uleganiu presjom "$wiatowego" srodowiska, ktore
kreuja: moda, media i biznes proponujac stawe, zabawg 1 pieniadze.

Pragnienie przezywania zycia wg tego, co proponuje $§wiat musi przynies¢ rozczarowanie i
rozgoryczenie. Staly stres rodzi depresje i sktania do samobdjstw. Jest przyczyna utraty zdrowia,
zalamania. Nadmierna konkurencja wywotuje poczucie obnizonej warto$ci.

Kamery, flesze, mikrofon sa nastawione na sukces. Kreowany jest bieg zdarzen, jakby stawa 1
pieniadze przychodzily bez wysitku, tym bardziej, ze horoskopy zapowiadaja pewna wygrana na
loterii. W sercach wielu rodza si¢ pozadanie nowych doznan i1 przezy¢, rozum rozwija marzenia,
ktore sa $wiadectwem nieuporzadkowania. Ztudne nadzieje 1 niezaspokojone pragnienia, ktorym
niektorzy ulegaja prowadza do rozczarowania zyciem. Staje si¢ ono nieatrakcyjne, bo wymaga
wielkiej dyscypliny i odpowiedzialnos$ci za swoje zycie i1 innych. Dla ztagodzenia
egzystencjalnego bolu §wiat proponuje narkotyki, alkohol, rozbudza zmystowos¢, a wszystko
razem niechybnie prowadzi do tragedii.

Ratunku czgsto szuka si¢ po osiagnigciu dna rozpaczy. Pomatu rodzi si¢ nowe §wiatto nadziei,
ktéra prowadzi do odkrycia Boga i doswiadczania mitosci, ktora nie zawodzi.

IT Ratunek w odkrywaniu rzeczywistosci ducha

Autentyzm Jezusa w ogolnie przyjetym swiatowym modelu zycia, nie ma zadnego przebicia.
"Jego krolestwo nie jest z tego $wiata", bo zawarte jest w duchowej rzeczywistosci, a nie
materialnej. Jezus ukazujac swoje Synostwo Boze wskazuje droge do odzyskania dziecigctwa
Bozego, wszak jestesmy Jego dzie¢mi. Do jej odkrywania zaprasza nas Jezus. Odkrywanie
rzeczywistosci ducha zachodzi poza zgietkiem §wiata.

Trzeba nie tylko zgodzi¢ si¢ na pustynie, ale jej zapragnac.

Autentyczno$¢ 1 godnos$¢ Syna Bozego spotkaty si¢ z petnym niezrozumieniem Jemu
wspolczesnych. Nauka Jezusa prowokowata. On famat schematy w ocenach ludzkich postaw i
warto$ci. Wielu szokowat i wywolywal zgorszenie ( go$cina u celnika). Szty za Nim thumy. Czy
dlatego, ze uzdrawial? Na pewno tez, ale wielu czcito Go jak Mesjasza poktadajac w Nim
nadziej¢ na wolno$¢ Izraela.

Ale kiedy przyszla godzina proby. wszyscy stchorzyli!
Mija dwa tysiace lat od Jego $mierci 1 Jezusowa postawa jest rOwniez dzisiaj przez wigkszo$¢

odrzucana. Tak samo w czasach wspotczesnych nie znajduje nasladowcow, jak podczas procesu
sadowego 1 mgki krzyzowej. Jednakze jedyna droga prowadzaca do odkrycia wtasnej wartos¢ i



godnos¢ dziecka Bozego, do ktorej powotany jest kazdy cztowiek, jest poznanie drogi wskazane;j
nam przez Jezusa Chrystusa. Jezus zaprasza do stapania Jego $ladami. On poddawany wielu
prébom, nie przyjat zadnej ze Swiatowych propozycji, lecz z godnos$cia uzasadniat swoja
postawe, kierujac si¢ mitoscia Ojca 1 pragnieniem wypetnienia Jego woli. Rozpoczgcie
publicznego nauczania musiato umocni¢ w Jezusie poczucie samotnosci. Doswiadczat
niezrozumienia, lekcewazenia, podstgpu, szyderstw. Przypisywano Mu moc diabta, byt
pogardzany wreszcie umegczony i ukrzyzowany. On jedynie wiedziat to, czego nikt, zaden
cztowiek wiedzie¢ nie mogt. On gorowat nad kazdym dialogiem, znat rozwiazanie dla
najtrudniejszych problemoéw, miat odpowiedz na kazde podstgpne pytanie, a ponadto, madroscia
Boza przenikat grzeszna ludzka nature, ktora pragnat uwolni¢ od zta. On, stal si¢ zagrozeniem
dla pewnych siebie faryzeuszy i zydowskiego sanhedrynu. Uczeni w PiSmie, $wiadomi
zagrozenia Jezusowej nauki uznali za najwlasciwsze pozby¢ si¢ Nauczyciela, ktorego nie
pozyskali dla umocnienia swojej wladzy i pozycji spoteczne;.

Jedynie Niepokalanie Pocz¢ta Maryja byta godna podazaé za Jezusem, stad tez stata sig
Wspotodkupicielka. Jego Matka stojaca pod krzyzem z garstka przerazonych cierpieniem, lecz
prawdziwie Go milujacych osob, byli Mu pociecha, bo nie bali sig cierpie¢ wraz z Bogiem.

Trudne sytuacje najczgsciej przyblizaja nas do Boga, ktory staje si¢ "ostatnia deska ratunku".
Zaczynamy zbliza¢ si¢ do Stworcy na zgigtych kolanach, a przyblizajac si¢, poznajemy Go i
nawiazujemy z Nim szczego6lne wigzi: odczuwamy Jego bliskos¢ 1 powoli wyzbywamy si¢ tego,
co w nas zle, co nie autentyczne, co nie jest mitoscia, lecz jakze czesto tylko zadaniem mitosci.

Jedyna szansa na poznanie samych siebie jest porownywanie swoich postaw z postawa Jezusa.
Droga i kluczem do tajemnicy jaka cztowiek nosi w sobie jestmodlitwa adoracyjna i
rozwazaniawsamotno $c i, ratunkiem jest przebywanie na pustyni (wzorem $§w. Jana),
na ktdrej z ostroscia dostrzegamy wlasne stabosci. Jesli na tej pustyni przetrwamy odpowiedni
czas, odrodzimy si¢ do nowego zycia, napetnieni

niesmiertelnymi warto§ciami duchowymi, ktére z tatwos$cia pozwalaja odrézni¢ ziarno od plew.

III. Odrzucanie Srodkow zastepczych - akceptacja samotnosci

Tymczasem czlowiek lgka si¢ 1 wzbrania przed samotnoscia, bo jakze czgsto obnaza ona pustke,
niespelnienia, niezaspokojone pragnienia. Ci, ktérzy neguja jej wartos¢ z pospiechem wiaczaja
telewizor, dzwonia do znajomych, wypetniaja czas komputerowymi grami itp. Skutecznie
unikaja spotkania z samym soba i Bogiem.

Aby zrozumie¢ i pokocha¢ samotno$¢ nalezy wypracowac¢ w sobie pozytywne do niej
nastawienie. Trzeba zaczaé systematyczna prace nad soba, uczy¢ si¢ dialogu ze soba, dialogu z
sumieniem, dusza, w ktorej odnajdziemy Boga. A odnajdziemy Go tym wyrazniej, im wigcej
wysitku po§wigcimy na rozpoznanie wiasnych stabosci, grzechow, wad, ktore sa bolesne dla
naszych najblizszych. Przy pomocy laski Bozej zdamy sobie sprawe z niewykorzystanych
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talentow, ktére drzemia ukryte w konformizmie, bylejakosci, lenistwie, wygodzie i trosce o
spelnianie oczekiwan tych, na ktorych chcemy zrobi¢ tzw. "dobre wrazenie".

Jest takie miejsce w naszym zyciu, gdzie nie musimy udawac¢ kogo$ innego niz jestesmy. Tym
miejscem jest spotkanie z Bogiem w ciszy 1 samotno$ci. Ta poczatkowo niechciana samotnos¢
jest przebywaniem na pustyni, ktora oczyszcza ze wszystkiego, co §wiatowe, co mialoby
znamiona stawiania kogokolwiek i czegokolwiek przed Bogiem. Zatem do Boga przychodzimy z
naszymi stabo$ciami i samotnoscia, a On nas przemienia i wypetnia swoja mitoscia i madros$cia
zawarta w Bozej Prawdzie.

Tak, trzeba si¢ natrudzié, aby ustysze¢ glos sumienia, ktory jest gtosem Boga. Niemniej warto,
bo nagroda otrzymana od Boga przekracza nasze marzenia!
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