Pierwsze Spotkanie Wspoélnoty Dojrzalej Samotnosci

Teczka

Adoracja Najswietszego Sakramentu

Ojciec Swiety Jan Pawet IT w encyklice "Ecclesia de Eucharistia" (O Eucharystii w zyciu
Kosciota) pisze:

Jak pokazuje codzienne do$wiadczenie, poczetkom rozdziatu miedzy ludzmi, tak bardzo
zakorzenionego w ludzkos$ci z powodu grzechu, przeciwstawia si¢ odradzajeca jednos¢ moc
Ciata Chrystusa. Eucharystia, buduj¢c Kosciol, wiasnie dlatego tworzy komuni¢ pomigdzy
ludZmi.

25. Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Msze sw., ma nieoceniong warto$¢ w zyciu
Kosciota. Jest on $cisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecno$¢ Chrystusa
pod $wigtymi postaciami, ktdre s¢ zachowane po Mszy $w. - obecnos¢, ktora trawa, dopoki
istniej¢ postaci chleba i wina - wywodzi si¢ ze sprawowania Ofiary i stuzy Komunii
sakramentalnej 1 duchowe;j. Jest wigc zadaniem pasterzy Kosciota, aby rowniez poprzez wlasne
Swiadectwo zachgcali do kultu eucharystycznego, do trwania w adoracji przed Chrystusem
obecnym pod postaciami eucharystycznymi, szczegdlnie podczas wystawienia Najswigtszego
Sakramentu.

Pigknie jest zatrzymac si¢ przy Nim i jak umitlowany Uczen oprze¢ gtowe na Jego piersi (por. J
13, 25), poczu¢ dotknigcie nieskonczong mitoscig Jego Serca. Jezeli chrze$cijanstwo ma sig
wyrdzni¢ w naszych czasach przede wszystkim "sztukg modlitwy", jak nie odczuwac
odnowionej potrzeby dluzszego zatrzymania si¢ przed Chrystusem obecnym w Najswigtszym
Sakramencie na duchowej rozmowie, na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy,
moi bracia i siostry, przezywatem to do§wiadczenie 1 otrzymywatem dzigki niemu sitg, pociechg
I wsparcie!

Wielu swigtych dato przyktad tej praktyki, wielokrotnie chwalonej 1 zalecanej przez
Magisterium. W sposéb szczegdlny wyrdzniat sig¢ w tym $§w. Alfons Maria Liguori, ktory pisat:
"Wsrod roznych praktyk poboznych adoracja Jezusa sakramentalnego jest pierwsza po
sakramentach, najbardziej mita Bogu i najbardziej pozyteczna dla nas". Eucharystia jest
nieocenionym skarbem: nie tylko jej sprawowanie, lecz takze jej adoracja poza Mszg $w.
pozwala zaczerpng¢ z samego Zrddla taski.

Rzym, dnia 17 kwietnia 2003, w Wielki Czwartek, w Roku Rézarica Swietego,
dwudziestym pietym mego pontyfikatu
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