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W Imig Ojca...
Niech Bedzie pochwalona Trdjca Przenajswigtsza. ..

I. W tym konczacym si¢ czasie liturgicznego oczekiwania na narodzenie Pana naszego, Jezusa
Chrystusa, pragniemy w adoracyjnej ciszy, Bogu ofiarowa¢ nasza samotnos$¢, ktora wyplywa z
niezaspokojonej tesknoty za Bogiem. Pragniemy réwniez nasza samotnos¢ ztaczy¢ z wszystkimi,
ktorzy odkrywaja ja wlasnie w konteks$cie niezaspokojonej tesknoty za Bogiem. T¢sknota rodzi
pragnienie przebywania z Bogiem w adoracyjnej modlitwie, medytacji, daleko od zgietku tego
$wiata, banalnych rozmow, niepotrzebnych opinii. Ta niezaspokojona tgsknota okreslajaca nasza
samotnos¢ jest tworcza, bo inspiruje do ofiarno$ci wobec bliznich i §wiadczenia catym zyciem o
milosci do Boga. Ofiarujmy zatem nasze przezycia Panu. Ofiarujmy rowniez przezycia tych,
ktérzy jeszcze nie rozpoznali w sobie tgsknoty za Bogiem. Niech nasza samotno$¢ przepetniona
pragnieniami i tgsknota przekroczy wszelkie istniejace w ludziach granice

1 podziaty, i stanie si¢ mitym prezentem urodzinowym sktadanym naszemu Panu

1 Wiadcy. Niech naszym niedo$ciglym wzorem ludzkiej ofiarnosci bedzie Maryja, ktora
przyniosta §wiatu Zbawiciela. Jej tgsknota za Bogiem miescita w sobie tgsknote wszystkich
ludzi, ktorzy $wiadomi grzechu pierworodnego, w Synu Bozym dostrzegli Zbawiciela

1 Odkupiciela.

Pro$my Maryje Niepokalana, Petna taski Oblubienice Ducha Swigtego, ktora znalazta taske

u Boga, aby wstawiata si¢ za nami u swojego Syna. Dlatego przepetnieni tesknota za Bogiem,
wpisana w tgsknotg Maryi, Tej, ktora zawierzyta, prosmy o Jej wstawiennictwo wotajac:

Przyjdz Duchu Swiety.

Prosimy Cig przyjdz i rozpal nasze serca Twoja mitoscia.

Przyjdz i pozostan z nami!

Napelniaj nas swoimi darami!

Przyjdz z cala swoja moca, ktéra nas przeksztatci i upodobni do Chrystusa.

Przyjdz Duchu Swiety i ulecz nasze zranienia.

Otworz nasze serca na przyjecie Bozej mitosci, ktora nie pamigta ztego, nikim nie gardzi, nie
szuka swego...

Przyjdz Duchu Swigty i umocnij nas. Daj odwage do odkrywanie w nas samych, wlasnych
btedow.

Umocnij nas przez rezygnacje z tego, co uwazamy za wlasne, a w zamian napelnij nasze zycie
Twoja moca i wolnoscia od tego wszystkiego, co nas zniewala, zabiera rado$¢ i pokoj. Zatem
prosimy wspdlnie:

Duchu Swiqty, Boze,
Przybadz i rozraduj serca nasze ogniem Twojej mitosci
I jak jednoczysz wszystkie narody w jednej wierze
Tak tez zjednocz nasza wole z Twoja wola. Amen (10)
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Dzigkujemy Ci Duchu Swigty, Ze jeste§ obecny posrod nas, ze obdarzasz swoimi taskami tych,
ktorzy Ciebie pragna. Przygotuj nasze serca do godnego przyjecia Stowa Bozego audio

IIT Oto co mowit Jan Pawet I1, (17 XII) w adwencie 2003 — podczas audiencji generalnej w
Watykanie

"Blisko jest krolestwo Boze, badZcie pewni, nie op6zni sig. Stowa te,

zaczerpnigte z dzisiejszej liturgii, wyrazaja atmosfere naszego modlitewnego, pelnego
wzruszenia przygotowania do bliskich juz $wiat Bozego Narodzenia. Adwent odnawia
oczekiwanie na Chrystusa, ktéry przyjdzie, aby nas zbawi¢, w petni urzeczywistniajac swe
krolestwo sprawiedliwosci i pokoju.

Coroczne wspominanie narodzin Mesjasza w Betlejem odnawia w sercach wierzacych pewnosc¢,
ze Bog pozostaje wierny swym obietnicom. Jest zatem Adwent petnym mocy gloszeniem
nadziei, ktéra przenika nasze najgtebsze doswiadczenia osobiste 1 wspolnotowe. Kazdy cztowiek
marzy o $wiecie bardziej sprawiedliwym i solidarnym, w ktérym godne warunki zycia i
pokojowe wspotistnienie przyczyniatyby si¢ do ksztaltowania harmonijnych relacji pomigdzy
ludZmi i narodami. Czgsto bywa jednak inaczej. Przeszkody, konflikty i trudnosci réznej natury
czesto pojawiaja si¢ w naszym zyciu, a niekiedy niemal je wypetniaja. Sity i odwaga potrzebne
do zaangazowania si¢ w to, co dobre, moga ustapi¢ ztu,niekiedy bowiem zdaje sig, ze zdobywa
ono przewage. W takich wtasnie chwilach przychodzi nam z pomoca nadzieja. Tajemnica
Bozego Narodzenia, ktora za kilka dni przezyjemy na nowo, daje nam pewnos$¢, ze Bog jest
Emanuelem — Bogiem z nami. Dlatego nigdy nie powinni$my czu¢ si¢ osamotnieni. On jest
nam bliski, stal si¢ jednym z nas, przyjmujac cialo w dziewiczym tonie Maryi. Dzielac nasz
pielgrzymi los na tej ziemi, sprawit, ze mozemy osiagnac rados¢ i pokoj, ktérych pragniemy w
glebi naszego serca."

IV Modlitwy indywidualne
Boze w Trojcy Jedyny, ktéry pragniesz naszej mitosci, w duchu mitosci i zawierzenia pragniemy
si¢ dzieli¢ z Toba nasze zycie. Wystuchaj nas i przyjmij nasze modlitwy.

Czekajac na narodzenie Syna Bozego, ktory przyszedt na §wiat w Osobie Syna Czlowieczego
wspomnijmy tych, ktorzy odeszli. Ci, ktérzy przeszli bramg $Smierci raduja si¢ zbawieniem
dzigki zbawczej megce 1 Smierci Chrystusa. Wielka jest tajemnica zycia ludzkiego, skoro z
mitosci do czlowieka Syn Bozy rodzi si¢ w betlejemskiej szopce, by zosta¢ wywyzszony na
krzyzu dla naszego zbawienia. W nieprzeniknionej tajemnicy Trojcy Swietej ukryjmy wszystkie
nasze bolesci zamknigte w samotnym przezywaniu pustki, ktorej doswiadczylismy po odejsciu
do wiecznosci naszych najblizszych: mojej zony Anny, w jej pierwsza rocznicg Smierci,
Andrzeja Boguckiego, ktory naglym odej$ciem wprowadzit nas w adwent przypominajac stowa
skierowane przez Jezusa: ,,Czuwajcie”. Ogarnijmy sercem wszystkich cierpiacych z powodu
odejscia ich bliskich do Domu Pana, proszac dla nich o pocieche duchowa, ktéra moze daé tylko
sam Pan Bog. Wypraszajmy stala obecno$¢ Boga w ich sercu.

Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie, a dusze wiernych zmartych przez mitosierdzie Boze
niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. Amen ( 3 X)

V Wzorem Maryi, rozwazajmy tajemnic¢ Bozego dziatania w naszym zyciu.

Jezu Chryste, Ty bedac samotnym posrod thumow, ktore Cig otaczaty, jedyna pocieche
odnajdywates$ na rozmowie z Ojcem, na modlitwie, ktorej nas nauczytes. Dlatego za Toba,
wspodlnie wotamy do naszego Ojca w niebie:

Ojcze nasz....
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Boze w Trojcy Jedyny okaz nam swoje mitosierdzie, blogostaw i prowadz nas. Ogarnij
samotnych na calym $wiecie i przyciagnij do Siebie, rozpal nasze serca Twoja mitoscia.
Polecamy Ci Trdjco Przenajswigtsza wszystkie nasze problemy, ktore z Twojej woli
do$wiadczamy 1 przezywamy. Przemieniaj nas, prowadz, aby wsrod przeciwnosci 1 prob nie
zwiodly nas wartos$ci tego §wiata. Tobie Boze oddajemy nasze zycie i wyrazamy pragnienie
petienia Twojej woli.

Koronka do Trojcy Swietej

VI Blogostawienstwo Najswigtszym Sakramentem
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